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sltuation described during:kg’ your entire
=]

~the past sl onths
O the six months befare

For each item below, circle tm wh::?tects how often you have experienced the
iife

7 the six months since

ALCOHOL (FVA)

1. Had drinks with lunch?

. Taken a drink or drinks o help you express your

feelings or ideas? _

. Takan a drink or drinks 10 refisve a tired fealing

or give you energy to keep going?

. Had more to drink than you intended to?

. Experlenced physical problems after drinking
{e.g. nausea, seeing/hearing problems,
dizziness, efc.)?

. Gotien into trouble on the job, in school, or at
home because of drinking?

. Become depressed after having sobsred up?
‘8. Argued with your family or frlends because of
your drinking?

. Had the efiects of drinking recur after not
drinking far a while {e.g. flashbacks,
haflucinations, etc.)?

. Had problems in relationships because of your
drinking (e.g. loss of friends, separation,
divorce, eie.)?

. Beeome nervous or had the shakas after having
saobered up?

O [715] 2 17351 12. Tried to commit suicide white drunk?

Maritel Status:  Muriedor equivatent [ NeverMaried []  Oworced ] Widowad []  Separated {]
Employmant Status:  fuftime []  Papdime [I Notemployed [] Stwdond []  Homemaker []  Disabled {]
Highast Grads Completad Ethnic Origin

Wealdy Family Taks Home Income: Miscellansous
[l Prefarpotioanswer  [] S30t40 ] S701-800 Mumbar of Peogle in your Family: A ﬂ b {]
fl s0 [} s4ors00 [] secr-soo B e
0 Lessthan 5200 [} ssms00 [] cverssco c ] f @
1 sepo.300 [l seor-ras [} HolSus

OTHER DRUGS (FVOD)

. Taken drugs 1o Improve your thinking and faeling?

. Taken drugs to help yau fesl better about a problem?

. Taken drugs o become more aware of your sensas
(e.g. sight, hearing, touch, etc.)?

. Taken drugs 1o improve your enjoyment of sex?

. Taken drugs to help forget that you feef helpless

and unworthy?

. Taken drugs to forget school, work, or family pressures?
Giotten into trouble with the law because of drugs?

. Gotten really stoned or wiped out on drugs {more than
just high}?

. Tried to talk a daoctor into giving you soma prescriplion
drug {e.g. tranquilizers, pain killers, diet pills,. etc.)?

. Spent your spare time in drug-related activitias (e.g.
talking about drugs, buying, seiling, taking, etc.)?

- Used drugs and alcohol at the sama time?

. Continuad to take a drug or drugs in order to avoid the
paln of withdrawal?

. Felt your drug uss has kept you from getting what you
want out of lifa?

. Been accepted inlo a treatment program because of drug use?

Ratirad {]

SASSI
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If a statement lands to ba TRUE for you, fill in the square in the cofumn haaded T: thét is,
If a stalsmant lends to ba FALSE for you, fill in the squars in the column headad F: that is,

Plaasa try 1o answer all queslions.

Maost paople would iis to gat what they want.

Most paople make sama mistakes in thelr [ife.

| ustially "go along" and do what others ara doing.

| have never been in trouble with the police.

| was alwesiys well behaved in school.

My troubles are not all my faull.”

! hava not ived the way | should.

1 can ba frisndly with people who do many wrong things.

! do not like to sit and daydream.”

Mo one has ever criticized or punishad me,

Spmetimas 1 have a hard time sitling still,

Poople would ba better off If they took my advica.

Al times 1 feel worm out for no special reason,”

i think | would enjoy moving to an araa I've never been before.
It is batiar nat 1o talk about personal problems.

| hava had days, weeks or months when 1 couldn't gat reuch done because 1just
wasn't up lo il

| am very respectiul of authority.

i like to obey ths law.”

| have been iempted to leave home.*

| often feel that strangars ook at ma with disappsoval.

Dther peaple would fall apart if they had to deal with what | handle.
| have aveided people | did not wish to speak 1o,

Some cronks are so clever that 1 hopa they get away with whal they hava done.
My schoo! teachers had some problems with ma.”

1 have naver done anything dangerous just for fun.

} naed {o have somathing to do so | don't gel bored.

| have somatimes drunk teo much.”

Much of my life is uninteresting.”

Sometimes | wish | could control mysslf better.”

} beliove thai people sometimes get confused.

Somstimas | am no good Jor anything at all.”

| braak more laws than many people.*

¥ some friands and | wers in trouble togather, 1 would rather take the whole
blarme than tell on them.

Date

34.
35.
36.

R:TH

38B.
3s.
40.
41,
42,
43.
44,

46.
47,
48.
48,
50.
51.
52.
53.
54.
a5
SE.

58.
28,
B0.
6l.
&2.
83.
64.
B5.
B6.
G7.
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Fillin this way ADULT FOBM

B
Notlike this I
Crying doss naot halp anyithing.
i think thare is soemalhing wrong with my merary.”
{ have sometlmes baen templed to hil pacple.”
My most important succasses are not a direct rasull of my effort.
I always feel sure ol mysetf.
} have never broken o major law.” )
There have basn limes when | have dona things | couldn't remember faler.
1 think carefully ahout alt my actions.”
I have used alcohol or “pot” too much or too oftan.
Nearly sveryona enjoys being picked on and mads fun.of.
| know who Is 10 blame for maost of my troubles.
| fraquently make lists of things o da.
i quess 1 know some prefty undesirabla types.
Most people will laugh al a joke 21 times.
I have rarely been punished.”
| srnoka cigaretias regulasty.
At timas | have bagn so full of energy that 112h | dldi'l need steep for days ata time.
| have sometimas sat about when 1 should have been working.”
1 am often resentul.
[ taks all my responsibilities sarmusly
| have naglectad obligations to family or work because of drinking or using drugs,

| have had a drink first thing in the morning lo steady my nerves or get rid of a hangovs

Whita | was a teenager, | bagan drinking or using other drugs ragularly.

My fathar wasfis a heavy drinker or drug usar,

Whan | drink or use drugs | tend o get into trouble.

My drinking or other drug use causes problems between me and my family.
| do most of my drinking ar drug using away from home.

Al least once a week | use soma non-prascriplion antacid and/or diarrhea medicine,
| have naver feli sad over anyihing.

[ am rarely at a loss for words.”

| am usually hapoy.”

{ am a reslless person.

! lika doing things on the spur of the momenL

tam a binge drinker/drug user.

SAEST

Sex Age
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Para cada pregunia sefizlada a cominuscian, encierre an un circulo et nimero que refleja con que frecusncia ha vivide la situzcién deserita durants

il tcdasuvide [] los ultimes sies mases

stade civil: Casado/a D Nunca he es!ado casado/a ﬂ'
Empieo: Tiempu complefo ﬂ

{iltimo afo escolar completado_

) Df\.{qrcfa da/a D

Tiempu parr:iaf [I "Desempleadora ]

;D& qué pais vienen sus padres?

sDeénde nacia?:

iaxico |

Estados Uridos []

Puerto Rico [} Otro(especifique)__

i2. jHa mtentado qm{arse la vida migntras estaba borracho{a)?

Esfudr'an!e D ’

Vititosa U

Ama de casa [} Incapaciladosa |]

+Cuantos hijos tiene Ud.?

[ 1os seis meses antes de

AWAE: <
1218\ g
\'x F %; %_ %3 z %":4
IEAEAR-A ! ALCOHOL {FVAa) 5\ %
[ i w o w [
ol1)23} 1. iHaiomado cerveza o alcohol duranie el almuerza? 0] 1
Di1(12]|3] 2 iHalomado usted cerveza o alcohol para podar
expresar sus seniimientos o ideas? g1
01123 38 ;Tomausted para afiviar el cansancio o para animarse |
cuando tiene que continuar con sus aclividades? 011
01123} 4 ;Hatomado usled mas de lo que se habia propuesto?
01112|3| 5 Despuésdeiomar, ;ha experimentada problemas fisicos tales | 0 | 1
coma nauseas, problemas de [os ojos © los oidos, maraos, etc.? '
ol1{2|3| 5 ¢Hatenido problemas en el trabajo, en la escuela, o1
caon la palicia, o en su hogar a causa de |a bebida? '
o123 7. :Sahasentido usted deprimido(a) ciespUéS da haber
tenido una borrachera? o1
011123 8 ¢Hatenido peleas o discusiones serias can su familia
o amistades a causa de la bebida? , N
0]112|3] ¢ Despuésdenohaber bebido durante algin tiempo, 01
¢ ha vuelio a sentir alguna vez los efectos de fa bebida, Ot
es decir, ha tenido sinlomas tales como recuerdos |
: repentinos, alucinaciones, etc.?" '
1] 2] 3} 10 slehallevado Iz bebida atener problemas con mras pérsonas
lales come sus am:siades su esposo(a) u olros
miembros de su familia?
0] 1y]2| 3141 25ehasenlido usted newlﬂso(a} o ha tenido tcmblonaa
después te haber lenido una borrachera?
Dytr213

il 1os seis meses desde jue
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Separado/a |

Calumbia[] Cosfa Rica !l cuba [ ElSalvader [} Guafema.'a [l Honduras

OTRAS DROGAS (FVYOD)

& Ha usado usled drogas para mejorar su forma de pensar
y de senlir?

¢ Ha usado usied drogas para que le ayudaran a senlirse
mejor con algon problema’?

;Ha usado drogas para que le ayudaran a clvidar que se
siente indlit y sin valor?

. Ma usado usted drogas para olvidar las presiones de |a
escuela, el trabajo o la familia?

. ¢ Ha llegado a estar compleiamente intoxicado(a) o

inconsciente a causa de las drogas (mas que simplemente
exallada{a)?

 Ha pasado su liampo libre en aclividades refacionadas

con las drogas {por gjemplo, hablando de drogas,
camprandolas o comsumiéndalas, ate.)?

i Ha iomado alconhol y usado dragas al mismo lismpo?

iHa senlido que usar drogas le ha impedido ablener
lo que usled desea de la vida?

Jubiltade/a (]

o L

e
“ % a%@:f‘? S
o SASST

E101T 6/11/02



(OO N DU

i § vt I v Lrowwon s e . o s s [ el s i v 3 e ot § s v v B o

= [—

—_
o
o e e Y e § s § e 2 B v s § i b T e
i)

—_—
o3

Nombre

5i la frase es normalmente verdadero para usted, llerie ef curada V, asi

Sita irase es normalmente false para usted, llene el curado F, asi

Por favaor, trate de contestar a todas las pregunias

La mayoria de la gente comete algunos errores en su vida. 26.
Por lo general, "sigo fa corriente” v hago lo que otros hacen, 27.
Una buena parte de mi vida es aburrlda 28.-
MNo me gustz ser criticada(a) sin motivo. 29.
Cuando quiero hacer algo, lo hago sin que me cause preocupacion. 30,
Mo he vivido mi vida como deberia habearla vivido.
Mis amistades desaprueban a la gente que bebe demasiado. 31.
A veces tengo dificultad en quedarme sentado(a) y quisio(a). 3z.
Respeto mucho a ia autoridad. , 33.
He hecho algo bueno por alguien por lo menos una vez en mi vida. 34
He estado tentado(a) de escaparme de casa, 35.
Frecuentemenie siento que las personas que no me conocen 36.
ime miran con desaprobamon 37.
Si dejo de beber, mi vida sera mas dificil. 38.
fengo mucha confianza en mi mismo(a). 39.
No me gusla estar aburrido(a). 40.
Algunas veces he bebido demasiado. 41,
Algunas veces me porté mal en la escuela. 42,
Algunas veces he estado tan lleno(a) de energia que no he 43.
sentido la necesidad de dormir por varios dias. 44,
Cuando bebo, se me hace mas facil decir lo que siento.
No me molesta perder &l control, 45,
Me preccupo frecuentemente. 46,
aiempre he cuidado de mi familia y cumplido con mi trabajo 47,
sin tener que beber o usar drogas. 48.
Es cierlo que no soy culpable de lodos mis problemas.
Cuando las cosas me producen ansiedad, siento que necasilo beber. 49
Pienso que conozco algunos lipos muy indeseables. 50.

Fecha

Sexo: M[] F [ Edad
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Liene este formulario de esta manera: 3 SASES
- No de esta manera:
EFE
ospariol

P

Yo se quién liene la culpa dea mayaria de mis problemas.

Algunas veces quisiera poder controlarme mejor

Fumo cigarillos con regularidad.

Me gusta el tiempo fibre.

He tomado un trago & primera hora de la manana para calmar
mis nervios o para quitarme el malestar de una borrachera.

Cumplo con la ley mejor’ gue la mayoria de las personas.

A veces me sienlo frustrado(a) cuando las cosas ne salen como quiero.

Siempre me acuerdo de lo que hago 'y digo.

Yo acepto lodas mis responsabilidades seriamente.

Es cierlo que ninguna de los miembros de mi familia me aprecia de verdad.

La mayoria de la gente nunca se enoja.

Beber o usar drogas me causa problemas con mi familia.

A veces me gustaria hacer mejor de lo que astoy haciendo.

A veces me siento inseguro(a). ,

La mayoria de ta gente miente para coanseguir fo que desea.

Cuando beba, bebo demasiada.

He evitado a la gente con quien no guiero hablar.

Ha habido dias, semanas o meses en los que no he tenido ganas de hacer nada.

Si dejo de heber-o de usar drogas, se me hara mas dificil levarme
-bien con fos demas. :

Algunas veces he perdido el tiempo cuando deberia haber estado trabajando.

Nunca he tenido problemas con la palicia.

Say una persana lnquaeta ,

No he cumplido mis obligaciones con mi familia o el trabajo dehida
a la bebida o a Ias drogas.

Ha habido ocasiores en las que he hecho cosas que luego no pude resotar,

He usado alcohol 0 marijuana demasiado o muy seguido.




